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Internationale Wochen gegen Rassismus 2025 

  - „Menschenwürde schützen“ 

17.03. bis 30.03.2025 
 

Programmübersicht 
 

   Auftaktveranstaltung  
 
Veranstalter: Kommunales Integrationszentrum Kreis Höxter  
Wann: Montag, 17.03.2025, 10:30 - 12:30 Uhr 
Wo: In der Aula des König-Wilhelm-Gymnasiums, (Im Flor 11, 37671 Höxter) 
Anmeldung: Bis 12.03.2025, unter: https://web.umfrageonline.com/s/Auftakt2025  

Am 17. März 2025 fällt der Startschuss für die Internationalen Wochen gegen Rassismus, die 
in diesem Jahr unter dem Motto „Menschenwürde schützen“ stehen. Als Botschafter konnten 
wir in diesem Jahr Herrn Hans-Werner Gorzolka, Kreisheimatpfleger, gewinnen.  

Die Veranstaltung wird durch Aktionen der Schülerinnen und Schüler des KWG (Musik, Chor, 
Beiträge aus verschiedenen Jahrgängen) bereichert. Ein Highlight wird die historische 
Einführung in das Musikdrama „Die Kinder der toten Stadt“ durch Dr. Sarah Kass, Inhaberin 
des Instituts für Erinnerungskultur, sein sowie die Live-Performance eines Songs aus diesem 
Musikdrama. Die Moderation übernimmt Susanne Stork, Radio Hochstift.  
 

„Kommunen zeigen Flagge“ – Internationale Woche gegen Rassismus 2025 

Zum Auftakt der Internationalen Wochen gegen Rassismus wird am Montag, den 17. März 
2025, in den zehn Städten des Kreises Höxter ein starkes Zeichen gegen Rassismus gesetzt. 
An diesem Tag wird eine Flagge gegen Rassismus an allen Rathäusern gehisst, die während 
der gesamten zwei Wochen wehen und so für Vielfalt und gegen Ausgrenzung eintreten. 
 

„E-Mail-Signatur für Vielfalt“ 

Ab dem 17. März 2025 wird eine digitale Zählung aller E-Mails mit der E-Mail-Signatur 
gestartet. Machen Sie mit und zeigen Sie online Flagge! Nutzen Sie die E-Mail-Signatur, die 
auf der Webseite des Kommunalen Integrationszentrums zum Download bereitsteht. Mit dieser 
Signatur können Kooperationspartner, Einzelpersonen, Vereine, Institutionen und Behörden 
ihre Haltung gegen Rassismus klar und sichtbar in der digitalen Kommunikation zeigen. Senden 
Sie Ihre E-Mail mit der Signatur an die E-Mail-Adresse: ki@kreis-hoexter.de und setzen Sie ein 
starkes Zeichen. 
 

Plakataktion „Zeig dein Statement“ 

Alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, sich an der Plakataktion zu beteiligen. 
Gestalten Sie ein persönliches Plakat zum Thema und senden Sie uns ein Foto Ihres Statements 
gegen Rassismus und für Vielfalt. Eine Vorlage für das Plakat können Sie auf der Webseite des 
Kommunalen Integrationszentrums herunterladen oder per E-Mail unter ki@kreis-hoexter.de  
bestellen. Zeigen Sie Ihre Haltung und setzen Sie sich gemeinsam mit uns für eine vielfältige 
und respektvolle Gesellschaft ein! 

https://web.umfrageonline.com/s/Auftakt2025
mailto:ki@kreis-hoexter.de
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Veranstaltungen mit festen Terminen  

Bitte beachten Sie, dass für einige Veranstaltungen eine Anmeldung 
erforderlich ist. 
 

Offenes Training beim Zirkus Kumpulus (ab 10 Jahre) 

Veranstalter: Zirkus Kumpulus e.V. in Kooperation mit der Stadt Steinheim  
Referenten: Iris Grote und Trainerteam 
Wann: Montag, 17.03.2025, 16:00 – 18:00 Uhr 
Wo: Turnhalle hinter der Musikschule (Hinter der Mauer 4, Steinheim) 
Anmeldung: u.czorny@steinheim.de  oder  05233940713 

Wir bieten jungen Geflüchteten oder Asylbewerbern aus unserer Gemeinde an, ein 
Schnuppertraining bei uns zu machen. Wenn ihr zwischen 9 und 18 Jahren alt seid und Lust 
habt Einrad zu fahren, zu jonglieren, Seil zu springen oder Akrobatik zu machen seid ihr 
herzlich eingeladen. Bitte bringt Sportsachen und etwas zu trinken für euch selbst mit. 

 
Alltagsrassismus - Wo beginnt Rassismus und wie erkenne ich es? 

Veranstalter: Integrationsagentur Antidiskriminierungsarbeit des Caritasverbandes 
für den Kreis Höxter e.V. 
Referenten: Mandy Steingrube  
Wann: Montag, 17.03.2025, 18 Uhr 
Wo: Klosterstraße 9, 33034 Brakel 
Anmeldung: Bis 03.03.2025, unter m.steingrube@caritas-hx.de oder 05272 3770 37 

Mandy Steingrube referiert über die Erkennung von Alltagsrassismus. Wo findet Rassismus im 
Alltag statt? Ab wann spricht man bereits von Rassismus? Erfahrungen und Fragen können 
gerne mit eingebracht werden. Die Veranstaltung ist Teil einer fünfteiligen Vortragsreihe. 

 
Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz - Was ist das und wofür benötigen 
wir das Gesetz? - ABGESAGT 

Veranstalter: Integrationsagentur Antidiskriminierungsarbeit des Caritasverbandes 
für den Kreis Höxter e.V. 
Referenten: Mandy Steingrube  
Wann: Dienstag, 18.03.2025, 18:00 Uhr -19:30 Uhr 
Wo: Klosterstraße 9, 33034 Brakel 
Anmeldung: Bis 04.03.2025, unter m.steingrube@caritas-hx.de oder 05272 3770 37 

Mandy Steingrube referiert über die Entstehung und Notwendigkeit des Allgemeinen 
Gleichbehandlungsgesetzes, für wen das Gesetz interessant ist und wie man mit diesem 
arbeitet. Erfahrungen und Fragen können gerne mit eingebracht werden. Die Veranstaltung 
ist Teil einer fünfteiligen Vortragsreihe. 

 
Workshop „Argumentationstraining gegen Rechtspopulismus“  

Veranstalter: ada.kreis-höxter / Delbrück bleibt bunt 
Referenten: Julia Hansmeyer und Dirk Damm 
Wann: Dienstag, 18.03.2025, 18:30 Uhr 
Wo: Delbrück (genaue Adresse wird noch bekannt gegeben) 
Anmeldung: unter ada@diakonie-pbhx.de  

https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3141538&f_rid=97999415#E28615084
mailto:u.czorny@steinheim.de
mailto:m.steingrube@caritas-hx.de
mailto:m.steingrube@caritas-hx.de
mailto:ada@diakonie-pbhx.de
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Im Alltag begegnen uns immer wieder Aussagen, die uns sprachlos machen können – häufig 
handelt es sich dabei um rechtspopulistische Stammtischparolen. Diese Parolen beruhen oft 
auf Ideologien und Versprechen, die Menschen mit einem geschlossen rechtsextremen 
Weltbild ansprechen, aber auch Kolleginnen und Kollegen, Nachbarn oder andere Personen 
aus unserem Umfeld, mit denen wir weiterhin im Dialog bleiben möchten. Viele, die solche 
Äußerungen machen, sind sich nicht bewusst, dass die Umsetzung der damit verbundenen 
Forderungen schwerwiegende negative Folgen für viele Menschen in Deutschland hätte. 
Während überzeugte Rechtsextreme kaum erreichbar sind, lohnt sich der Austausch mit 
Menschen, die für Gegenargumente offen sind. Teilnehmende erhalten theoretischen Input, 
praktische Übungen und die Möglichkeit, Gesprächsstrategien und Handlungsmöglichkeiten 
auszutauschen. Ziel ist es, Handlungssicherheit im Umgang mit rechtspopulistischen 
Äußerungen zu erlangen, um Menschen aus unserem Umfeld mit Empathie für demokratische 
Werte zu gewinnen und menschenverachtenden Haltungen entgegenzuwirken. 

 
Um der Menschenwürde Willen - Mahnwache mit Texten und Musik zum 
Thema „Menschenrechte“ 

Veranstalter:  Gymnasium St. Xaver 
Wann:  Mittwoch, 19.03.2025, 19:00 Uhr 
Wo:  Aula des Gymnasiums St. Xaver, Dringenberger Str. 32, 33014 Bad Driburg 
Ohne Anmeldung.  

In Form einer Lesung und einzelner musikalischer Beiträge erinnern Schüler*innen und 
Lehrer*innen des Gymnasiums St. Xaver an die Bedeutung, die die Menschenrechte für unsere 
Gesellschaft haben. Dabei werden Texte bekannter und weniger bekannter Autor*innen 
gelesen, die nachdenklich stimmen und auf die Errungenschaft der Menschenrechte verweisen. 

 
Offenes Training im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus 

Veranstalter:  SV Kollerbeck 
Referenten: Michael Meyer 
Wann: Mittwoch, 19.03.2025, 18:45 Uhr  
Wo: Sportplatz Kollerbeck 
Anmeldung:  Einfach vorbeikommen und mitmachen 

Gemeinsames Training: Frauen, Männer und Jugendliche trainieren zusammen. Unser Ziel: 
Rassismus auf und neben dem Platz keinen Raum zu geben. Ein besonderes Zeichen: Alle 
Teilnehmenden tragen das Trikot „Pink gegen Rassismus“, um den Fußball als kraftvolle 
Plattform gegen Ausgrenzung und Diskriminierung zu nutzen. Unsere Botschaft: Der SV 
Kollerbeck lebt die Werte der Internationalen Wochen gegen Rassismus nicht nur intern, 
sondern positioniert sich auch klar nach außen. Unser Verein zeigt: Sport verbindet – 
unabhängig von Herkunft, Religion oder Hautfarbe. Kommt vorbei, macht mit und zeigt 
gemeinsam mit uns Haltung gegen Rassismus! 

 
Workshop „Argumentationstraining gegen Rechtspopulismus“   

Veranstalter ada.kreis-höxter, Diakonie Paderborn-Höxter e.V.   
Referenten:  Dirk Damm und Julia Hansmeyer 
Wann: Donnerstag, 20.03.2025, 17:00 – 19:00 Uhr  
Wo:  Feuerwehrzentrale Brakel, Im Galgenweg 7  
Anmeldung: Bis 18.03.2025 unter: https://www.umfrageonline.com/s/IWgR_ADA  

Im Alltag begegnen uns immer wieder Aussagen, die uns sprachlos machen können – häufig 
handelt es sich dabei um rechtspopulistische Stammtischparolen. Diese Parolen beruhen oft 

https://www.umfrageonline.com/s/IWgR_ADA
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auf Ideologien und Versprechen, die Menschen mit einem geschlossen rechtsextremen 
Weltbild ansprechen, aber auch Kolleginnen und Kollegen, Nachbarn oder andere Personen 
aus unserem Umfeld, mit denen wir weiterhin im Dialog bleiben möchten. Viele, die solche 
Äußerungen machen, sind sich nicht bewusst, dass die Umsetzung der damit verbundenen 
Forderungen schwerwiegende negative Folgen für viele Menschen in Deutschland hätte. 
Während überzeugte Rechtsextreme kaum erreichbar sind, lohnt sich der Austausch mit 
Menschen, die für Gegenargumente offen sind. Teilnehmende erhalten theoretischen Input, 
praktische Übungen und die Möglichkeit, Gesprächsstrategien und Handlungsmöglichkeiten 
auszutauschen. Ziel ist es, Handlungssicherheit im Umgang mit rechtspopulistischen 
Äußerungen zu erlangen, um Menschen aus unserem Umfeld mit Empathie für demokratische 
Werte zu gewinnen und menschenverachtenden Haltungen entgegenzuwirken. 

 
LOOK AT ME - Vielfalt zeigen 

Veranstalter:  Gruppe KraftART, Berufskolleg Kreis Höxter 
Referenten: Lehrkräfte und Schüler*innen der Gruppe KraftART 
Wann: Donnerstag, 20.03.2025, 15:00 Uhr 
Wo: Klöckerstraße 10, Raum 2313 
Ohne Anmeldung.   

Die Gruppe KraftART wurde 2015 am Berufskolleg Kreis Höxter ins Leben gerufen. Sie bietet 
Schülerinnen aus verschiedenen Bildungsgängen und Kulturen einen Raum, um durch 
künstlerische Projekte ein respektvolles Miteinander zu fördern. Besonders für Jugendliche mit 
Fluchthintergrund ist sie eine Brücke zur Integration. Gleichzeitig ermöglicht sie einheimischen 
Schülerinnen, kulturelle Vielfalt zu erleben. Im Rahmen des Projekts LOOK AT ME haben 
Schülerinnen und Schüler ihre Identität und ihre Geschichten kreativ in Form von Kurzvideos 
in Szene gesetzt. Die Gruppe KraftART lädt herzlich in ihren Gruppenraum ein, um den 
Zusammenschnitt der Kurzvideos sowie weitere Projekte zu präsentieren. 

 
„Schokogesichter gegen Rassismus“ 

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Altkreis Warburg OT Borgentreich 
Referenten: Olga Honl 
Wann: Donnerstag, 20.03.2025, 16:30 - 19:00 Uhr 
Wo:  Katharina-von-Bora-Haus, Lehmberg 7, 34434 Borgentreich 
Ohne Anmeldung. 

Herzlich willkommen zu unserem Workshop „Schokogesichter gegen Rassismus“! In diesem 
kreativen und interaktiven Workshop möchten wir gemeinsam Schokoladengesichter aus 
unterschiedlichen Schokoladensorten mit unterschiedlichen Gesichtern gießen und dabei eine 
wichtige Botschaft vermitteln: Alle Menschen sind gleich! Unser Ziel ist es, durch das Gießen 
von Schokogesichtern ein Zeichen gegen Rassismus zu setzen und die Vielfalt der Menschheit 
zu feiern. Wir möchten die Teilnehmenden dazu anregen, über Vorurteile nachzudenken und 
die Bedeutung von Toleranz und Akzeptanz zu erkennen. Wir hoffen, dass dieser Workshop 
nicht nur Spaß macht, sondern auch dazu beiträgt, das Bewusstsein für Rassismus zu schärfen 
und die Bedeutung von Vielfalt zu feiern. 

 
Nahost Konflikt - Entstehung und Entwicklungen eines Konfliktes zwischen 
Israel und Palästina 

Veranstalter: Integrationsagentur Antidiskriminierungsarbeit des Caritasverbandes 
für den Kreis Höxter e.V. 
Referenten: Mandy Steingrube  
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Wann:  Donnerstag, 20.03.2025, 18:00 Uhr -19:30 Uhr 
Wo: Klosterstraße 9, 33034 Brakel 
Anmeldung: Bis 06.03.2025, unter m.steingrube@caritas-hx.de oder 05272 3770 37 

Mandy Steingrube referiert über die Entstehung und Entwicklungen des Konfliktes zwischen 
Israel und Palästina. Dabei wird auch geklärt, welche Nachbarstaaten bei dem Konflikt 
beteiligt sind und was der Konflikt für das heutige Zusammenleben in Deutschland bedeutet. 
Die Veranstaltung ist Teil einer fünfteiligen Vortragsreihe. 
 
 

Iftar Abend - Fastenbrechen für alle Schulangehörigen (schulintern) 

Veranstalter: Gesamtschule Bad Driburg  
Wann: Donnerstag, 20.03.2025 
Wo: Geschwister-Scholl-Straße 1, Bad Driburg 
Anmeldung: Über die Schülervertretung (SV) 

Die Schülerinnen und Schüler unserer Schülervertretung haben die schöne Idee, im Rahmen 
der Internationalen Woche gegen Rassismus ein gemeinsames Fastenbrechen (Iftar) in der 
Schule zu begehen. Dieses soll in der Schulmensa stattfinden und den Auftakt zu unserem 
schulinternen interkulturellen Aktionstag am Folgetag bilden. Eingeladen sind dazu nicht nur 
alle muslimischen Familien unserer Schulgemeinschaft, sondern explizit auch interessierte 
Familien aus anderen Religionsgemeinschaften. Der Grundgedanke ist solidarisch, so dass wir 
alle Teilnehmenden bitten, Speisen oder Getränke mitzubringen. Damit eine ausgewogene 
Auswahl verschiedener Speisen und Getränke für alle angeboten werden kann, würden wir 
dies zu gegebenem Zeitpunkt im Vorfeld verbindlich abfragen. 
 
 

Tiere sprechen überall gleich - oder etwa nicht? 

Veranstalter: Bauernhoferlebnispädagogik Hof Hartmann 
Referenten: Ina Hartmann 
Wann: Freitag, 21.03.2025, 18:00 Uhr 
Wo: Parkstraße 7, 33034 Brakel - Hampenhausen 
Anmeldung: Bis 14.03.2025, unter Ina-Hartmann@t-Online.de  

Tiere sprechen überall gleich - oder etwa nicht? Man muss doch meinen, dass Tiere auf der 
ganzen Welt die gleiche Sprache "sprechen". Ob dem wirklich so ist, gehen wir gemeinsam im 
Rahmen einer unterhaltsamen Veranstaltung auf dem Bauernhof nach. Wir treffen uns in der 
Erlebnisstube - dem gemütlichen Seminarraum - bei Getränken und Snacks. Anschließend 
besuchen wir noch das ein- oder andere Tier auf dem Bauernhof und überprüfen unser neues 
Wissen. 
 
 

BRUNCH UND KUNST IN DER NATUR 

Veranstalter:  Marah e.V. und Bildungshaus Modexen 
Referenten: Anja Multhaup 
Wann: Freitag, 21.03.2025 14:00 – 17:00 Uhr 
Wo: Bildungshaus Modexen, Modexen 35, 33034 Brakel 
Anmeldung: Bis 15.03.25, unter 0175/4687503 (Max. 12 Personen) 

BACK TO NATURE: Brunch und Kunst in der Natur. Der Verein Marah e.V. lädt zu einem 
gemeinsamen Brunch in das Bildungshaus Modexen ein. Die TeilnehmerInnen, werden 
gebeten, einen kulinarischen Beitrag mitzubringen, so dass ein internationales Buffet entsteht. 

mailto:m.steingrube@caritas-hx.de
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101465035
mailto:Ina-Hartmann@t-Online.de
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Gestellt werden Mal-Utensilien (Leinwände, Staffeleien, Kladden, Farben, Bleistifte etc.), 
werden vom Veranstalter gestellt. Zusammen soll es im Sinn eines entdeckenden Erfahrens in 
die Natur in der Umgebung des landschaftlich so schön gelegenen Bildungshauses gehen. 
Eindrücke aus der Natur sollen künstlerisch festgehalten werden und im Anschluss einander 
bei einer kleinen Vernissage präsentiert werden. Wenn Fragen zu den wahrgenommenen 
Natur-Phänomenen aufkommen, stehen erfahrene ExpertInnen zur Beantwortung bereit. Es 
darf aber auch einfach nur das schöne Naturerleben genossen werden und die Gemeinschaft 
beim gemeinsamen Gestalten und Speisen! Wir freuen uns auf unsere TeilnehmerInnen und 
bedanken uns beim Bildungshaus Modexen für die Bereitstellung der Möglichkeiten.   
 
 

Schule im Nationalsozialismus am Beispiel des König-Wilhelm-Gymnasiums 
(schulintern) 

Veranstalter:  König-Wilhelm-Gymnasium (ZK Geschichte Q2) 
Wann:  Donnerstag, 20.03.2025, um 12.15 Uhr 
Wo:  Aula des König-Wilhelm-Gymnasium 

Im Rahmen dieser Unterrichtsstunde werden die Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 
10 durch einen Geschichtskurs der Jahrgangsstufe Q2 über die Entwicklung des König–
Wilhelm-Gymnasiums Höxter während des Nationalsozialismus informiert. 
 
 

Interaktiver Infotisch auf dem Marktplatz Höxter 

Veranstalter: Omas gegen Rechts Höxter (OgR) 
Referenten: Mitglieder der Aktionsgruppe 
Wann: 'Samstag, 22.03.2025 
Wo:  Marktplatz Höxter 

Die OgR Höxter gibt es seit einem Jahr, in dem wir bereits einige interaktive Infotische mit 
vielfältigem Programm für Demokratie und Vielfalt erfolgreich durchgeführt haben. Am 
22.03.25 soll es um das Thema "Miteinander Leben in Vielfalt" gehen. Wir möchten über das 
Leben und Wirken von Menschen mit unterschiedlicher Herkunft informieren. Es wird zudem 
eine Tafel mit Internationalen Speisen geben, als Zeichen für die Vielfalt in der Welt. So zum 
Beispiel die Pizzeria Dell`Arte aus Höxter, die sich mit Afghanischen Spezialitäten beteiligt.  
 
 

IFTAR - Gemeinsames Fastenbrechen in Warburg 

Veranstalter: Islamische Kulturverein Warburg e. V. 
Wann: Samstag, 22.03.2025 um 18:00 Uhr 
Wo: Hinter der Mauer 4, 34414 Warburg 
Anmeldung: Mail an ayse_ergin@web.de mit Angabe der Teilnehmerzahl. 

Der Islamische Kulturverein Warburg e. V. veranstaltet ein gemeinschaftliches Fastenbrechen 
in der Moschee in Warburg. Die Plätze sind begrenzt, aber wir möchten Interessierten eine 
Teilnahme durch vorherige Anmeldung und gegen eine Gebühr für Speisen und Getränke in 
Höhe von 16,50 € ermöglichen. Vor dem Fastenbrechen besteht die Möglichkeit zur 
Besichtigung des Gebetsraumes und für Austausch mit Fragen und Antworten rund um den 
Islam und den Fastenmonat Ramadan. Anschließend wird das gemeinsame Fastenbrechen mit 
der muslimischen Gemeinde und den teilnehmenden Gästen begangen. Wir erwarten alle 
Teilnehmenden um 18:00 Uhr. Das Fastenbrechen ist pünktlich um 18:45 Uhr. 
 
 

mailto:ayse_ergin@web.de
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Antisemitismus und Rassismus – Gemeinsamkeiten und Unterschiede von 
zwei menschenverachtenden Ideologien 

Veranstalter: ada.kreis-höxter, Diakonie Paderborn-Höxter e.V. 
Referenten: Dirk Damm 
Wann: Montag, 24.03.2025, 18:00 Uhr 
Wo: Corvinushaus, Sternstraße 19, 34414 Warburg 
Anmeldung: Bis 21.03.2025, unter: ada@diakonie-pbhx.de  

Antisemitismus und Rassismus – Gemeinsamkeiten und Unterschiede von zwei 
menschenverachtenden Ideologien. Antisemitismus und Rassismus sind tief in der Geschichte 
verwurzelt und prägen bis heute gesellschaftliche Strukturen und Diskurse. Doch wie lassen 
sie sich voneinander abgrenzen, und welche Gemeinsamkeiten bestehen? Der Workshop bietet 
eine Einführung in die begrifflichen Definitionen und historischen Hintergründe beider 
Ideologien. Thematisiert werden zudem ihre heutigen Ausdrucksformen sowie 
Herausforderungen und Spannungsfelder in der antisemitismus- und rassismuskritischen 
Arbeit. Ziel ist es, ein vertieftes Verständnis für die Mechanismen und Wirkweisen dieser 
menschenverachtenden Denkmuster zu entwickeln. Der Workshop richtet sich an alle, die sich 
mit diesen Themen intensiver auseinandersetzen möchten – sei es im beruflichen, 
ehrenamtlichen oder persönlichen Kontext. 
 
 

Rassismus und Diskriminierung im Fußball - ABGESAGT 

Veranstalter:  Caritasverband für den Kreis Höxter e.V. 
Referenten: Mandy Steingrube  
Wann:  24.03.2025, 18:00 Uhr -19:30 Uhr 
Wo: Klosterstraße 9, 33034 Brakel 
Anmeldung: Bis 10.03.2025, unter m.steingrube@caritas-hx.de  oder 05272 3770 37 

Mandy Steingrube von der Integrationsagentur Antidiskriminierungsarbeit des 
Caritasverbandes für den Kreis Höxter e.V. referiert über die Entwicklungen von Rassismus 
und Diskriminierung im Profi- und Amateurbereich. Welche Auswirkungen hat Rassismus und 
Diskriminierung von Profifußballern auf den Amateurbereich und wie geht man als Sportverein 
mit einer solchen Situation um? Erfahrungen und Fragen können gerne mit eingebracht 
werden. Die Veranstaltung ist Teil einer fünfteiligen Vortragsreihe. 
 
 

Gefahren im Netz - Was Sie über Cybermobbing, HateSpeech, Mediensucht, 
usw. wissen sollten. 

Veranstalter:  Caritasverband für den Kreis Höxter e.V. 
Referenten: Mandy Steingrube / Laura De Mey 
Wann:  Dienstag, 25.03.2025, 18:00 Uhr -19:30 Uhr 
Wo: Klosterstraße 9, 33034 Brakel 
Anmeldung: Bis 11.03.2025, unter m.steingrube@caritas-hx.de oder 05272 377037 

Mandy Steingrube von der Integrationsagentur Antidiskriminierungsarbeit des 
Caritasverbandes für den Kreis Höxter e.V. und Laura De Mey von der Caritas Sucht- und 
Drogenberatung referieren über verschiedene Themen, wie Cybermobbing, HateSpeech und 
Mediensucht. Wie erkenne ich die Gefahren? Wie kann ich mein Kind schützen? Was ist die 
beste Unterstützung für mein Kind? Erfahrungen und Fragen können gerne mit eingebracht 
werden. Die Veranstaltung ist Teil einer fünfteiligen Vortragsreihe. 

 

mailto:ada@diakonie-pbhx.de
mailto:m.steingrube@caritas-hx.de
mailto:m.steingrube@caritas-hx.de
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Training gegen Rassismus  

Veranstalter: SV Dringenberg  
Referenten: Sven Schmidt 
Wann: Dienstag, 25.03.2025, 19 Uhr  
Wo: Sportplatz Dringenberg 
Anmeldung: Einfach vorbeikommen und mitmachen 

Der SV Dringenberg bietet ein gemeinsames Training für Männer an, um sich aktiv mit dem 
Thema Rassismus auseinanderzusetzen. Ziel ist es, Vorurteile abzubauen, das Bewusstsein für 
Diskriminierung zu schärfen und ein respektvolles Miteinander zu fördern.  
Durch praxisnahe Übungen im Sport, offene Gespräche im Training werden die Empathie und 
gegenseitiges Verständnis gestärkt. Gemeinsam setzen wir ein Zeichen für Vielfalt, Toleranz 
und Fairness - auf und neben dem Platz! Alle Interessierten sind eingeladen, sich aktiv an 
diesem wichtigen Prozess zu beteiligen und ein Teil einer starken, weltoffenen Gemeinschaft 
zu sein! 
 
 

Internationales Mitbring-Frühstück 

Veranstalter: youngcaritas Warburg, Laurentius-Schule Warburg, Verein Zweite 
Heimat e.V. 
Wann: Mittwoch, 26.3.2025, 9:45 Uhr 
Wo:  Zweite Heimat, Hauptstr. 45, 34414 Warburg 
Anmeldung: Bis 24.3.2025 unter youngcaritas@skf-warburg.de  

Die youngcaritas Warburg (verortet beim SkF e.V.) veranstaltet in Kooperation mit der 
Laurentius-Schule Warburg und dem Verein Zweite Heimat e.V. ein Internationales Mitbring-
Frühstück. Ab 9:45 Uhr treffen sich Schüler*innen der Förderschule und Regelschulen im Café 
der „Zweiten Heimat“ für ein gemütliches und leckeres Beisammensein. Die 
Hauswirtschaftsklasse der Laurentius-Schule steuert internationale Leckereien bei. Darüber 
hinaus bringt jede*r das mit, was ihm*ihr am besten schmeckt. So entsteht nicht nur eine 
bunte Auswahl am großen Frühstückstisch, sondern auch ein leckeres Hin-und-Her-Tauschen. 
Denn irgendwie ist die Brotdose der Anderen doch immer interessanter als die eigene, oder? 
 
 

Gemeinsames Fastenbrechen (Iftar) im Fastenmonat Ramadan 

Veranstalter: DITIB Türkisch-Islamische Gemeinde Steinheim e. V. 
Wann: Mittwoch, 26.03.2025, 18:53 Uhr mit dem Muezzin-Ruf. 
Wo: Auf der Frankenburg 21, 32839 Steinheim 
Anmeldung: Bis 20.03.2025, unter 1591.vorstand@ditib-nrw-m.de  
(mit Angabe der Personenanzahl und Hinweise auf Allergene, Unverträglichkeiten sowie 
vegetarischer bzw. veganer Ernährungsweise). 

Wir wollen zum gemeinsamen Fastenbrechen einladen. Zum Zeitpunkt des 
Sonnenunterganges findet das gemeinschaftliche Abendgebet statt. Im Anschluss daran das 
gemeinsame Fastenbrechen. Die Absichten dieser Aktion sind u. a. ein besseres Verständnis 
füreinander zu ermöglichen, das wechselseitige Interesse an den jeweiligen 
Glaubensgrundlagen wie auch der praktischen Religionsausübung zu steigern und Anreize zu 
setzen, sich auf sachlicher Basis über Gemeinsamkeiten sowie Unterschiede der jeweiligen 
Religionsgemeinschaften bewusst zu werden. 
 
 
 

mailto:youngcaritas@skf-warburg.de
mailto:1591.vorstand@ditib-nrw-m.de
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Staffellauf - ABGESAGT 

Veranstalter: Non-Stop-Ultra e.V. 
Wann: Mittwoch, 26.03.2025, 17:00 – 19:00 Uhr 
Wo: Thermo-Glas-Stadion Brakel 

Non-Stop-Ultra möchte zu den Antirassismuswochen wieder einen Staffellauf anbieten. Es ist 
keine reine Laufveranstaltung, sondern ein Team-Wettbewerb. Die Teams bestehen aus vier 
Personen und werden von Non-Stop-Ultra zusammengestellt. In jedem Team sollten 
männliche, weibliche, geflüchtete und Kinder vertreten sein. Die Aufgaben für die Runden über 
die 400m-Bahn werden unterschiedlich schwierig sein und sind somit für „Groß und Klein“ 
geeignet. An erster Stelle stehen der Spaß und das Miteinander. Für die besten Teams gibt es 
Preise! In den vergangenen Jahren waren Teams von der Brede, Gesamtschule Brakel, Non-
Stop-Ultra, DJK Adler Brakel und Ökumenische Flüchtlingshilfe Brakel dabei. 

 
„Mekka hier, Mekka da – Wie wir über antimuslimischen Rassismus 
sprechen müssen“. 

Veranstalter: ada.kreis-höxter, Diakonie Paderborn-Höxter e.V. 
Referenten: Melina Borčak 
Wann: Donnerstag, 27.03.2025, 19:00 Uhr 
Wo: Stadtbibliothek Paderborn, Am Rothoborn 1, 33098 Paderborn 
Anmeldung: Bis 26.03.2025 unter ada@diakonie-pbhx.de  

Melina Borčak „Mekka hier, Mekka da – Wie wir über antimuslimischen Rassismus sprechen 
müssen“. Antimuslimischer Rassismus ist in Deutschland allgegenwärtig und insbesondere für 
Betroffene sowie gesamtgesellschaftlich ein riesiges Problem. Melina Borčak geht in ihrem 
Buch „Mekka hier, Mekka da“ ans Eingemachte und befasst sich mit dem grundlegenden 
Einfluss der Sprache auf die (Re-)Produktion von antimuslimischen Rassismus: Wie wird über 
Muslim:innen gesprochen und gedacht? Wie entstehen die rassistischen Bilder im Kopf und 
welche Rolle spielen die Medien dabei? Und ganz wesentlich: Wie können wir uns bewusst 
anti-rassistisch verhalten? 

 
Sport Stacking ist bunt und international ! 

Veranstalter: "speedy cUP!s" des MTV Boffzen in Kooperation mit Welcome e.V.  
Referenten: Jörg Schilcher & Team 
Wann: Samstag, 29.03.2025, nachmittags 
Wo: Tonenburg Weserbergland, Thonenburg 1, 37671 Höxter/Albaxen 
Ohne Anmeldung, offener Aktionsstand zum Mitmachen. 

Sport Stacking ist eine Sportart, die ausschließlich positive Pyramiden baut. Sie verbindet 
Menschen jeglicher Herkunft, jeden Alters und ist absolut unabhängig von körperlichen oder 
geistigen Einschränkungen. Wir l(i)eben Internationalität ! Der Aktionsstand kann im Rahmen 
des „Get Together Festivals“ von Welcome e.V. besucht werden. 
 

Get Together Festival 

Veranstalter:  Welcome e.V.  
Wann: Samstag, 29.03.2025,   
Wo: Tonenburg Weserbergland, Thonenburg 1, 37671 Höxter/Albaxen 

Die Flüchtlingsinitiative Welcome e.V. feiert das zehnjährige Bestehen des Vereins mit einem 
„Get Together Festival“. Alle Bürgerinnen und Bürger sind eingeladen vorbeizukommen. Am 
Nachmittag gibt es ein buntes Familienprogramm und am Abend Live-Musik zum Tanzen.  

mailto:ada@diakonie-pbhx.de
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Gleichheit. Einheit. Frieden 

Veranstalter: Der Kreis – Kassel e.V. und die ukrainische Gemeinde in Warburg  
Referenten und Moderatoren: Andrii Katrych und Patrick Fischer 
Wann: Sonntag, 30.03.2025, 12: 00 – 17:00 Uhr 
Wo: Neustadt-Marktplatz in Warburg 

Das Ziel der Veranstaltung besteht darin die Themen der menschlichen Gleichheit und 
Gleichwertigkeit erneut zu hinterfragen sowie auf die Unzulässigkeit des Krieges aufmerksam 
zu machen. Zum Programm der Veranstaltungen zählen: Künstlerische und handwerkliche 
(Bastel-)Aktivitäten für Kinder und Erwachsene, die Gestaltung von Plakaten gegen Rassismus, 
eine Fotoausstellung über den Krieg in der Ukraine sowie eine Ausstellung von 3D-gedruckter 
medizinischer Ausrüstung unseres Druckerteams. Die Veranstaltung wird musikalisch begleitet, 
unter anderem mit einem Konzert ukrainischer Sänger. Die Gäste können sich auf Ukrainische 
Spezialitäten und Getränke freuen. Außerdem werden Spenden für den Kauf eines 
Krankenwagens für ukrainische Ärzte im Kriegsgebiet gesammelt.  
 
 

Mehrtägige Aktionen innerhalb des Aktionszeitraums 

vom 17. bis 30.03.2025 
 

Pink gegen Rassismus 

Veranstalter: Kreissportbund Höxter (KSB) in Kooperation mit dem Kommunalen 
Integrationszentrum Kreis Höxter und Sportvereinen 
Wann: 17.03.2025 - 30.03.2025 
Wo: Kreis Höxter 
Abholung der T-Shirts beim KSB Höxter (Moltkestr.12, Haus 2, Eingang C) 

Pink gegen Rassismus ist ein Projekt des organisierten Sports in Nordrhein-Westfalen, um ein 
sichtbares Zeichen gegen menschenverachtendes Verhalten im Sport zu setzen. Im Kreis 
Höxter und parallel an zahlreichen anderen Orten in NRW sollen T-Shirts die Sportlandschaft 
pink färben. Für die Sportvereine und Schulen im Kreis Höxter stehen rund 550 T-Shirts zur 
Verfügung. Die Aktions-T-Shirts können bei Vereinsaktionen wie Trainings, 
Spielvorbereitungen, öffentlichen Auftritten und vielem mehr getragen werden. Begleitet wird 
das Projekt durch eine Social-Media-Aktion unter dem Hashtag #PinkGegenRassismus, bei der 
alle Teilnehmenden ihre Botschaft für Menschenwürde und gegen Rassismus mit Bildern teilen 
können. Finanziell unterstützt wird das Projekt durch die Sparkasse Höxter, die Vereinigte 
Volksbank und die Volksbank Höxter. (Kontakt für die Bestellung: Tel.: 05271 6946334) 
 
 

HLC - Höxter lädt zu gemeinsamen, energiegeladenen Stunden ein! 

Veranstalter: Handball- und Leichtathletik-Club Höxter e. V. (HLC) 
Anmeldung: https://www.hlc-hoexter.de/kurse/kurs-buchen/specials/ 
Wo: Alle Angebote des HLC finden in der Turnhalle Petrifeld in Höxter statt. 

Im Rahmen der Frauen-Aktionswochen sowie der Antirassismuswochen lädt der HLC - Höxter 
zu gemeinsamen, energiegeladenen Stunden ein! Wir bieten Fitness, Gesundheit, 
Gemeinschaftserlebnisse beim Sport und Bewegung für Jung und Alt, Groß und Klein, für 
Menschen mit internationaler Familiengeschichte, Geflüchteten und für alle Interessierten an. 
Eine Mitgliedschaft im Verein ist nicht notwendig, aber eine Anmeldung.   
 
 

tel:+4952716946334
https://www.hlc-hoexter.de/kurse/kurs-buchen/specials/


  

12 
 

Tanz dich Fit - EASY mit ZUMBA® 

Wer: Luisa Weißbrich, HLC Höxter 
Wann: Dienstag, 18.03.2025, 20:00 - 21:00 Uhr 

Tanz mit uns und mach was Gutes für deinen Körper! Rhythmen, die dich in Bewegung bringen 
und Mini-Schrittkombinationen, die einfach erklärt werden. Du verbrennst Kalorien, stärkst 
dein Herz und wirst gleichzeitig fitter und entdeckst verschiedene Tanzstile. Lass uns 
gemeinsam Spaß haben und aktiv werden! 
 

Bauch-Beine-Po & Yoga 

Wer: Luisa Weißbrich, HLC Höxter 
Wann: Dienstag, 18.03.2025, 19:00 - 20:00 Uhr 

Entdecke die harmonische Verbindung von Kräftigung und dynamische Asanas (Übungen) aus 
dem VINYASA Yoga! Hier treffen Kraft und Bewegungsfreude auf Körperspannung und 
Balance. In jeder Einheit wird dein muskuläres System geschickt gefordert, während 
gleichzeitig die Core-Muskulatur gestärkt wird. Erweiterte Beweglichkeit! Verbesserte 
Konzentration! Selbstbewusste Körperhaltung! Guter Schlaf, weniger Stress! 
 

Drums Alive® – Glückshormone freisetzen! Spaß haben! 

Wer: Sharon Jackson, HLC Höxter 
Wann: Mittwoch, 12.03.2025 + 19.03.2025, jeweils 19:30 - 20:30 Uhr 

Rhythmisches Trommeln, heiße Beats, dynamische Bewegungen, Ausschüttung von 
Glückshormonen – garantierter Stressabbau! Dieses spielerische rhythmische Programm 
garantiert ein gesundes Gleichgewicht in körperlicher, geistiger, emotionaler und sozialer 
Hinsicht! Ein Workout für alle Altersklassen – leicht zu erlernen! 
 

Jumping Fitness 

Wer: Luisa Weißbrich, HLC Höxter 
Wann: Donnerstag, 13.03.2025 + 20.03.2025, jeweils 18:30 - 19:30 Uhr; 
Wo:  Turnhalle Petrifeld, Höxter 

Der ultimative Trampolin-Fitness-Trend! Ein unglaubliches Ganzkörper-Fitness-Training mit 
hohem Spaßfaktor. Ein Powersport, um Muskeln effektiv zu trainieren und eine Menge Kalorien 
verbrennen. 
 
 

Taekwon-Do / Selbstverteidigung 

Veranstalter: Sportschule Höxter e.V. 
Referenten: Trainer des Vereins 
Wann:  20.03.2025 + 27.03.2025, jeweils 17:00Uhr  
Wo: Gymnastikraum in der Bielenberghalle in Höxter 
Ohne Anmeldung.  

Taekwon-Do (TKD) ist eine koreanische Kampfkunst, die u.a. auch Selbstverteidigung lehrt. 
Gerne würden wir Ihnen bzw. Euch unsere Kampfkunst näher bringen und würden uns über 
ein Besuch freuen. TKD ist mehr als nur Schlagen und Treten - es steigert die körperliche und 
geistige Ausdauer, lehrt Geduld und gegenseitige Achtung - das alles zusammen ist 
einhergehend mit einem gestärkten Selbstvertrauen. 
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Tage der offenen Tür bei Welcome e.V. 

Veranstalter: Welcome e.V. 
Wann: Dienstag, 18.03.2025 + 25.03.2025 und  
Donnerstag, 20.03.2025 + 27.03.2025 jeweils 15 bis 19 Uhr 
Wo: Grubestraße 28, 37671 Höxter 
Ohne Anmeldung. 

Im Begegnungscafé Welcome sind die Türen jeden Dienstag und Donnerstag von 15 bis 19 
Uhr geöffnet. Die internationalen Wochen gegen Rassismus wollen wir nun nutzen um unsere 
Türen nicht nur für die "Stammkundschaft" zu öffnen, sondern laden alle Höxteraner*innen 
herzlich auf einen Kaffee ein. 

 
Kochen baut Brücken - Miteinander statt Gegeneinander (intern) 

Veranstalter: Edrees Hussen und Mona Hansmeier  
Referenten: Verschiedene 
Wann:  17.03.2025 - 21.03.2025 jeweils ab 18 Uhr 
Wo: Bad Driburg 

Zentralen Unterbringungseinrichtungen (ZUE) für Flüchtlinge sind der erste Schritt in die 
Integration. Menschen aus unterschiedlichen Kulturen treffen zusammen und kriegen erste 
Einblicke in das Leben in Deutschland. In der ZUE Bad Driburg legen wir viel Wert auf Diversität 
und kulturelle Vielfalt. Mit Essen Kultur erleben und verbinden: Während der Aktionswochen 
möchten wir gemeinsam Kulturen kennenlernen. Jedes Gericht erzählt eine Geschichte über 
Menschen und deren Lebensraum. Über die letzten Jahrhunderte hat Essen nicht nur den 
Zweck der Ernährung erfüllt, sondern fördert Gemeinschaft und Identität. Dies findet im 
Rahmen des Abendessens statt. Die gesamte Einrichtung hat die Chance daran teilzunehmen. 

 
Ausstellung - Vielfalt schafft Zukunft 

Veranstalter:  Senioren-Park carpe diem GmbH 
Referenten: Schulsozialarbeit  
Wann:  19.03.2025 - 14.04.2025 
Wo: Caspar-Heinrich-Str. 14-16, 33014 Bad Driburg 

Ausstellung vom 19.03.2025 - 14.04.2025 im Café-Restaurant "Vier Jahreszeiten" mit 
Portraitbildern von internationalen Mitarbeitende und Bewohner:Innen inklusive Statements zu 
der Vielfalt im Team und zwei Teambilder - mit internationale und ohne internationale 
Mitarbeitende. 

 
Wanderausstellung „Migrationsgeschichten im Kreis Höxter: Momente, 
Begegnungen, Geschichten“ 

Veranstalter: Gesamtschule Brakel (Ausstellung vom KI Kreis Höxter) 
Wann: 17.03.2025 - 11.04.2025 (Mo-Fr) von 8 bis 14 Uhr 
Wo:  Gesamtschule Brakel, MZRO 
Anmeldung:  u.jochmaring@gesamtschule-brakel.de  

Die Ausstellung gibt einen Einblick in das Berufs- und Privatleben von Gastarbeiterfamilien, die 
seit den 1960er Jahren im Kreis Höxter leben. Sechs authentische Lebensgeschichten erzählen, 
wie sich die Familien in Deutschland und im Kreis Höxter eingelebt haben. Die auf den 
Rollbannern gezeigten Fotos und persönlichen Berichte sind mit QR-Codes versehen, so dass 
die Ausstellungsgäste die Lebenswege ausführlich und interaktiv nachlesen können. 

mailto:u.jochmaring@gesamtschule-brakel.de
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Ausstellung „Der (z)weite Blick“ von Archiv der Jugendkulturen e.V. 
(schulintern) 

Veranstalter:  Schulen der Brede 
Referenten: Schulsozialarbeit  
Wann:  17.03.2025 - 28.03.2025 
Wo: Schulen der Brede (Räumlichkeiten im Schulgebäude)  

Die Ausstellung „Der (z)weite Blick“ lädt als Impulsgeber für Jugendliche / junge Erwachsene 
dazu ein, die Vielfalt, aber auch die Ambivalenzen in Jugendkulturen und Mainstream 
kennenzulernen und den eigenen Blick auf Jugendkulturen zu weiten. Jugendkulturen bieten 
jungen Menschen einen Raum zum Ausdruck von Zugehörigkeit. In ihnen werden 
Freundschaften geknüpft und Fähigkeiten geübt, die Menschen oft ein Leben lang prägen. 
Doch Jugendkulturen sind nicht frei von (un)bewusster Diskriminierung. Hiermit möchte 
unsere Schule einen Beitrag zur „IWgR“ leisten, um so auch die Würde der Jugendlichen in 
ihren Kulturen/Cliquen wahrzunehmen und zu schützen. 
 
 

Unterrichtseinheiten zum Thema Menschenwürde (schulintern) 

Veranstalter: Städtische Gemeinschaftsgrundschule Brakel 
Referenten: Mandy Steingrube 
Wann:  17.03.2025 -  30.03.2025 
Wo: Gemeinschaftsgrundschule Brakel 

Schulinterne Unterrichtseinheiten finden fächerübergreifend (z. B. in Kunst und 
Sachunterricht) in ausgewählten Klassen statt. Die Ergebnisse werden in der Schule 
ausgestellt. 
 
 

Termine außerhalb der Aktionswochen 
 

#FASTENfeiern 

Veranstalter: Runder Tisch der Religionen Höxter 
Wann: Freitag, 14.03.2025, ab 18 Uhr 
Wo: Pfarrheim Peter und Paul, Ostpreußenstr. 10, 37671 Höxter 

Im Rahmen der Fastenzeit in mehreren Religionen lädt der Runde Tisch der Religionen Höxter 
zum interreligiösen Treffen unter dem Motto #FASTENfeiern ein. Menschen aller 
Glaubensrichtungen sind herzlich eingeladen, an diesem besonderen Abend teilzunehmen. Das 
Treffen bietet eine einzigartige Gelegenheit, sich über religiöse Traditionen des Fastens 
auszutauschen und miteinander ins Gespräch zu kommen. Das Programm umfasst kurze 
inspirierende Impulse aus verschiedenen Religionen, die das Thema »Fasten« beleuchten. Im 
Anschluss daran gibt es die Möglichkeit, gemeinsam zu essen und zu trinken. Da die 
Veranstaltung nach Sonnenuntergang stattfindet, können die Teilnehmenden das 
Fastenbrechen in einer gemeinschaftlichen Atmosphäre erleben. Jede und jeder ist eingeladen, 
zum gemeinsamen Buffet (Mitbringbuffet) beizutragen, von dem alle satt werden. Das Buffet 
soll möglichst vegetarisch bleiben – nicht nur aus religiösen Gründen. 
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„Hand für Hand gegen Rassismus“ 

Veranstalter:  Runder Tisch der Religionen Höxter 
Wann: Samstag, 15.03.2025, 11:00 Uhr bis 13:00 Uhr  
Wo: Vor der Nikolaikirche, Marktstraße 19 in Höxter 
Ohne Anmeldung.  

Der Runde Tisch der Religionen Höxter lädt alle Bürgerinnen und Bürger ein, ein Zeichen gegen 
Rassismus und für den Schutz der Menschenwürde zu setzen. Machen Sie mit und setzen Sie 
auf dem Umriss Ihrer Hand ein Statement oder eine Zeichnung gegen Rassismus und für den 
Schutz der Menschenwürde. Die Hände werden während der Internationalen Wochen gegen 
Rassismus erst in der Nikolaikirche und danach in der Kilianikirche ausgestellt. Sie können die 
Hände am Samstag, den 15.03.2025 zwischen 11:00 und 13:00 Uhr vor der Nikolaikirche 
anfertigen oder auch zu Hause (auf stärkerem Papier oder dünnem Karton) und dann 
mitbringen. 
 
 

Hier ist kein Platz für Rassismus 

Veranstalter: Brücke-MOCT e. V. 
Wann:  Wird noch bekannt gegeben. 
Wo: Stadtteilzentrum, Lütkerlinde 4, 33034 Brakel 

Vor dem Stadtteilzentrum errichten wir eine Sitzbank mit der Aufschrift „Hier ist kein Platz für 
Rassismus“. Diese Bank soll als Symbol für Vielfalt, Respekt und ein friedliches Miteinander 
stehen. Sie lädt Menschen zum Verweilen und zum Austausch ein – unabhängig von Herkunft 
oder Hintergrund. Mit dieser Aktion setzen wir ein sichtbares Zeichen gegen Diskriminierung 
und für eine offene, tolerante Gesellschaft. Gemeinsam zeigen wir: Unser Stadtteil ist ein Ort 
der Begegnung, an dem jeder willkommen ist. 
 
 

Lesung: Tu was - Kurze Anleitung zur Verteidigung der Demokratie 

Veranstalter:  VHS Höxter-Marienmünster 
Referenten: Ruprecht Polenz 
Wann: 02.04.2025, 18.30 - 20.00 Uhr 
Wo: Haus der VHS, Möllingerstr.9, Höxter 
Anmeldung: www.vhs-hoexter.de  oder Tel 05271 9634302 

Ruprecht Polenz tritt rechtsextremen Schwurblern und Demokratieverächtern seit Jahren 
energisch entgegen, weil auch seine Enkel das Glück haben sollen, in einer Demokratie zu 
leben. In seinem kurzen, Mut machenden Buch ruft er uns zu: Es reicht heute nicht mehr, die 
Demokratie als gegeben hinzunehmen - tut etwas, um sie zu verteidigen! Er vermittelt den 
Wert unserer Staats- und Gesellschaftsform ganz neu und beschreibt Möglichkeiten, um sich 
politisch zu engagieren. Polenz' Buch ist ein Mutmacher in dunklen Zeiten. "Innere und äußere 
Feinde untergraben systematisch unser Vertrauen in die Demokratie. Das ist brandgefährlich. 
Denn wenn wir nicht mehr an die Demokratie glauben, ist sie kaputt." - Ruprecht Polenz ist 
einer von Deutschlands einflussreichsten Politik-Influencern, wird parteiübergreifend geschätzt 
und kämpft seit Jahren gegen Rechtsextremismus. Er war langjähriges Bundestagsmitglied 
und Vorsitzender des Auswärtigen Ausschusses des Deutschen Bundestages. Seit 2013 ist er 
Präsident der Deutschen Gesellschaft für Osteuropakunde und seit November 2015 auch 
offizieller Vertreter der Bundesregierung im Dialog um den Völkermord an den Herero und 
Nama mit Namibia. 
 
 

http://www.vhs-hoexter.de/
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Was willst Du denn mal werden, wenn Du groß bist? (interne Veranstaltung) 

Veranstalter: ZUE Borgentreich/ Sekundarschule Borgentreich 
Referenten: Diverse 
Wo:  Sekundarschule Borgentreich - Ausstellung im Rathaus Borgentreich 

Welche Träume bewegen unsere Kinder? Was stellen sie sich für ihre Zukunft vor? Und: 
unterscheiden sich deutsche Kinderträume von afghanischen, syrischen oder ukrainischen? 
Nach Befragungen wollen 8% der deutschen Mädchen Ärztin werden, 6% Polizistin, 4% 
Prinzessin, 3% Sängerin, 3% Schauspielerin, 3% Erzieherin, 2% Krankenpflegerin und 2% 
Astronautin. 10% der Jungen hingegen wollten Pilot werden, 6% Feuerwehrmann, 6% 
Fußballer, 4% Astronaut, 3% Arzt, 3% Lokführer, 2% Lehrer, 2% Tierarzt und 2% Koch.  
Wir gehen in einem gemeinsamen Workshop von Kindern aus der Zentralen 
Unterbringungseinrichtung in Borgentreich (ZUE) und Kindern der Klasse 7 e der 
Sekundarschule Borgentreich (seit letztem Jahr: Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage) 
der Frage nach: Wie wäre es, wenn Du heute schon sehen könntest, wie Du als Ärztin, Koch 
oder Pilotin aussehen würdest? Wir bedienen uns dabei der Künstlichen Intelligenz zur 
Fotobearbeitung. Und gestalten die entstehenden Bilder individuell, um sie anschließend 
zusammen im Rathaus Borgentreich zu präsentieren. Die Termine für die Ausstellung werden 
über die Presse und die Homepage der Schule sowie des Kommunalen Integrationszentrums 
bekannt gegeben.   
 

Wir sind alles Menschen – Video (interne Veranstaltung) 

Veranstalter: Ludwig-Schloemann-Haus, St.-Petri Stift 
Wo: Digital 

Unsere Idee ist es, mit den Bewohnerinnen und Bewohnern zusammen farbliche Holz,- (und, 
oder) Karton Schilder zu erarbeiten mit Texten und Bildmotiven gegen Fremdenfeindlichkeit 
und Rassismus. Die entstandenen Bilder werden dann in einem Video oder Bilderreihe 
zusammengeführt und präsentiert.   
 

Workshop: „Ein Koffer für die Kinder in Auschwitz“    (frei buchbar) 

Veranstalter:  Tonika e.V. 
Referenten: Dr. Sarah Kass 
Wann:  flexibel, frei buchbar 

Ein Workshop zur Vermittlung des Holocaust und der Erinnerungskultur. Das Angebot richtet 
sich Jugendliche und junge Erwachsene.  
Interessierte Schulen, Vereine oder Institutionen melden sich bitte direkt bei Frau Dr. Kass 
unter sarah@tonika-ev.de  

 
Workshop: Rassismus- und Diskriminierungskritisches Handeln und der 
Umgang mit den eigenen Privilegien     (frei buchbar) 

Veranstalter:  Caritasverband für den Kreis Höxter e.V. 
Referenten: Mandy Steingrube 
Wo: Klosterstraße 9, 33034 Brakel 

Mandy Steingrube von der Integrationsagentur Antidiskriminierungsarbeit des 
Caritasverbandes für den Kreis Höxter bietet einen Workshop zu Rassismus- und 
Diskriminierungskritischem Handeln an. Der Workshop richtet sich an Schulklassen ab der 
siebten Jahrgangsstufe. Termine werden in Absprache mit Mandy Steingrube unter 
m.steingrube@caritas-hx.de oder 05272 3770 37 oder 0151 626 813 07 vergeben. Der 
Workshop ist auch über die Aktionswochen hinaus auf Anfrage buchbar.  

https://web.umfrageonline.com/?url=result_det&uid=3252354&f_rid=101242033#E29747951
mailto:sarah@tonika-ev.de
mailto:m.steingrube@caritas-hx.de
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Veranstalter der Internationalen Wochen gegen Rassismus im Kreis Höxter:  

Kommunales Integrationszentrum Kreis Höxter 
Moltkestr. 12, 37671 Höxter  
Internetseite: https://integration.kreis-hoexter.de/  
E-Mail: ki@kreis-hoexter.de  
 
Allgemeine Hinweise:  

Für die Durchführung der einzelnen Veranstaltungen sind die jeweiligen 
Veranstalterinnen und Veranstalter verantwortlich.  
 
Für die Einreichung von Fotos zur Dokumentation der IWgR beachten Sie bitte den 
Hinweis zum Datenschutz auf der Internetseite des Kommunalen Integrationszentrums 
Kreis Höxter. 
____________________________________________________________________ 

 
 
Weitere Informationen und Materialien zum Thema:  

https://stiftung-gegen-rassismus.de/  
 

 
 

Antidiskriminierungsstellen bieten Beratung  

Eine Übersicht von Beratungsstellen zum Thema Diskriminierung, Rassismus und 
Extremismus im Kreis Höxter finden Sie in der Integreat-App. 

Die Informationen finden Sie in den Sprachen Englisch, Französisch, Arabisch, 
Persisch, Russisch, Ukrainisch und Türkisch. 
 
https://integreat.app/kreishoexter/de/beratungsstellen-
und-hilfsangebote/beratung-zum-thema-rassismus 

 
 

 Internationaler Tag gegen Rassismus - Hintergründe zum 21. März 

Der 21. März 1960 ist der Tag des Massakers von Sharpville (Südafrika), bei dem 69 

Demonstrantinnen und Demonstranten erschossen und hunderte Menschen verletzt 

wurden. Der Tag bedeutet retrospektiv einen Wendepunkt für Südafrika, der UN-

Sicherheitsrat verurteilte das Vorgehen scharf und verlangte das Ende der Apartheid. 

Mit der Folge, dass Südafrika aus dem Commonwealth of Nations austrat. Erst 1994 

fanden die ersten freien Wahlen in Südafrika statt und am 21. März 1996 

unterzeichnete Nelson Mandela die neue südafrikanische Verfassung. Seit 1966 wird 

der 21. März als der internationale Tag gegen Rassismus (UN) begangen. Der 21. März 

ist zudem der Welttag der Poesie (UNESCO). 

 

 

https://integration.kreis-hoexter.de/
mailto:ki@kreis-hoexter.de
https://stiftung-gegen-rassismus.de/
https://integreat.app/kreishoexter/de/beratungsstellen-und-hilfsangebote/beratung-zum-thema-rassismus
https://integreat.app/kreishoexter/de/beratungsstellen-und-hilfsangebote/beratung-zum-thema-rassismus
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Vielen Dank an alle Vereine, Schulen, Gruppen, Institutionen und 

Religionsgemeinschaften, die sich gemeinsam mit uns gegen Rassismus 

und für Vielfalt engagieren! 

Projektpartner der diesjährigen Internationalen Wochen gegen Rassismus:  

 
 
 
 

 

 

Islamischer Kulturverein Warburg e.V. 


